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Naturalna czes¢ zycia

Kaszel. Czesto wydaje nam sig, ze kaszel to tylko objaw przezigbienia
lub sposob oczyszczania gardta. W rzeczywistosci umiejgtnosé kaszlenia
jest bardzo istotna. Zazwyczaj drogi oddechowe wytwarzaja niewielkie
ilosci wydzieliny Sluzowej, ktora wychwytuje zanieczyszczenia i bakterie.
Skutkiem nagromadzenia tej wydzieliny moze by¢ rozwdj infekji. Kaszel

jest sposobem usuwania wydzieliny $luzowej z ptuc.

Kaszel rozpoczyna si¢ od gtebokiego wdechu. Gtosnia (otwor w gornej
czesci krtani) zamyka sig, umozliwiajac w ten sposob wzrost cisnienia
w plucach. Nastepuje zwarcie migsni oddechowych i otwarcie gltosni,

w wyniku czego powietrze jest wypychane z ptuc.

Poszczegoélne fazy odruchu kaszlowego

Migsnie klatki piersiowej, szyi i jamy brzusznej odgrywaja istotna role
w procesie kaszlenia. W wielu chorobach osfabienie zdolnosci usuwania

wydzielin zwigksza ryzyko rozwoju infekcji uktadu oddechowego.

Jesli u pacjenta wystepuja trudnosci w kaszleniu, lekarz moze zaleci¢
stosowanie recznych i/lub mechanicznych srodkéw wspomagajacych
kaszel. Wspomaganie kaszlu metoda reczng polega na mocnym

i gwattownym nacisku na gorne partie jamy brzusznej i/lub klatke

piersiowa w celu usunigcia powietrza z ptuc.

Podraznienie Faza wdechowa

Faza kompresji Faza wydechowa

CoughAssist E70 — przewodnik pacjenta



Koflator CoughAssist E70 jest urzadzeniem przeznaczonym

do mechanicznej insuflacji-eksuflacji, stymulujacym naturalny

odruch kaszlowy. Aparat wprowadza znaczng ilo$¢ powietrza

do ptuc w sposdb podobny do typowego glebokiego oddechu

przy wdechu (cisnienie dodatnie), po czym nastgpuje natychmiastowe
odwrocenie kierunku przeptywu powietrza w celu usunigcia wydzielin
(podcisnienie). Koflator CoughAssist E70 zwigksza skutecznosé
odruchu kaszlowego, co zapewnia droznos¢ drog oddechowych

i zmniejsza ryzyko rozwoju stanéw zapalnych drég oddechowych.
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Opis produktu

1 — Przyciski. Stuza do wykonywania czynnosci wskazanych

na ekranie.

2 — Przycisk wiaczania i wylaczania zasilania.

Stuzy do wiaczania lub wytaczania urzadzenia.

3 — Przycisk sterowania recznego. Stuzy do uruchamiania
fazy insuflacji i eksuflacji*.
Przetozenie przycisku w prawo (+) powoduje
uruchomienie fazy insuflacji. Przetozenie przycisku
w lewo (-) powoduje uruchomienie fazy eksuflacji.
Ustawienie przycisku w potozeniu posrednim

powoduje uruchomienie pauzy.

4 — Ekran wyswietlacza. Wyswietlane s3 na nim ustawienia

systemowe oraz informacje dotyczace stanu systemu.

5 — Ztacze obwodu oddechowego. Stuzy do podfaczania

obwodu do portu wylotowego urzadzenia.

*Kolor niebieski: wdech, kolor zétty: wydech, kolor zielony: przerwa
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6 — Porty wylotowe powietrza. Stuza do odprowadzania

powietrza z wnetrza urzadzenia.

7 — Gniazdo zasilania pradem przemiennym. Stuzy do

podfaczania przewodu zasilajacego pradem przemiennym.

8 — Ziacze pilota zdalnego sterowania. Stuzy do podtaczania

opcjonalnego pilota zdalnego sterowania (pedatu noznego).

9 — Ziacze urzadzenia SpO,. Stuzy do podtaczania dodatkowych

akcesoriow do oksymetrii, jesli sa stosowane.

10 — Wilot ukfadu powietrznego, przez ktory powietrze
Z otoczenia jest wprowadzane do urzadzenia. W tym

miejscu nalezy wiozy¢ filtr dostarczony z urzadzeniem.

11 — Gniazdo opcjonalnego wymiennego akumulatora

litowo-jonowego.
12 — Komora na rure. Rurg i maske nalezy przeprowadzi¢

przez otwor wspornikowy w celu utrzymania przewodu w

uporzadkowanym stanie, gdy urzadzenie nie jest uzywane.
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Typowy cykl leczenia

Cykl kaszlu sktada sig z fazy wdechowej, fazy wydechowej oraz fazy przerwy. Jedna sekwencja
skiada sig z czterech do szesciu cykli. Czas odpoczynku migdzy poszczegdlnymi sekwencjami
wynosi od 20 do 30 sekund lub dtuzej. Podczas odpoczynku pacjent lub opiekun moze
oczysci¢ maske, ustnik lub rurke tracheotomijng z wydzieliny. Typowy cykl leczenia sktada sig
z czterech do szesciu sekwencji. Liczba codziennych cykli leczenia, ktérym poddawany jest

pacjent, moze sig roznic.

Podczas cyklu leczenia pacjent powinien siedzie¢ w pozycji w miare mozliwosci

wyprostowane;.
Pacjent moze ustali¢ z opiekunem sposéb sygnalizacji przerwania cyklu leczenia.

Cykl leczenia moze by¢ przeprowadzany w trybie recznym lub automatycznym. Oznacza
to, ze kazdy cykl mozna uruchomic za pomoca przetacznika sterowania recznego lub pedatu
noznego albo automatycznie na podstawie wysitku wdechowego lub nastawy czasowe;j.

W trybie Auto dostepna jest funkcja Cough-Trak, ktéra umozliwia okreslenie momentu
rozpoczecia fazy wdechowej. Funkcja Cough-Trak koflatora CoughAssist E70 wykrywa
gotowosc pacjenta do wykonania wdechu i dostarcza powietrze pod odpowiednim
cisnieniem. Ponadto w trakcie cyklu leczenia mozna zastosowac funkcjg oscylacji koflatora

CoughAssist E70, ktora ufatwia rozluznianie wydzieliny.

Urzadzenie obstuguje maksymalnie trzy konfiguracje terapii. Zalecenia dotyczace

zastosowania okreslonej konfiguracji wstepnej cyklu leczenia mozna uzyskac od klinicysty.

Interfejs pacjenta

* Korzystanie z ustnika moze wymagac
zastosowania zaciskdw na nos.

* Dokfadne i szczelne dopasowanie maski
zapobiega ewentualnym wyptywom powietrza.

 Zapobieganie przeciekom powietrza
w niektérych przypadkach moze wymagac
zastosowania podparcia tytu glowy pacjenta.
Zastosowanie ucisku o duzej sile moze by¢
wymagane w celu zapewnienia wysokiej
skutecznosci leczenia.

* W przypadku pacjentdw, u ktdrych
zastosowano rurke tracheostomijng
z mankietem mankiet rurki powinien by¢
napompowany w trakcie cyklu leczenia
z zastosowaniem koflatora CoughAssist.

Nalezy zawsze
przestrzegac zalecen

zawartych w planie

leczenia okreslonym
przez lekarza.
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Konfiguracja | obstuga urzadzenia

* Podlaczy¢ urzadzenie do zrodta zasilania pradem przemiennym lub statym

albo korzystac z zasilania akumulatorowego.

* Podfaczyc filtr i rure do urzadzenia; podiaczy¢ maske, ustnik / PHILIPS \
lub adapter rurki tracheostomijnej do przewodu. RespimonNics
* Wiaczy¢ urzadzenie przy uzyciu przycisku wiaczania i wylaczania zasilania; po o Som—— v
urzadzenie przejdzie w stan Czuwanie. i
-40 +40
Hlech Waech

* Wybra¢ odpowiednia konfiguracje wstepna cyklu leczenia i ustawi¢ interfejs

W strone pacjenta.

* Aby rozpocza¢ cykl leczenia, nalezy nacisna¢ prawy przycisk Terapia.
W trybie Auto urzadzenie wykonuje naprzemiennie fazg wdechowa (cisnienie =) E{

dodatnie) i wydechowa (ciSnienie ujemne). W trybie recznym nalezy zmienia¢ S
oughtssist
pofozenie przycisku, przestawiajac go najpierw w prawo (faza wdechowa),

a nastepnie w lewo (faza wydechowa).

* Aby zakonczy¢ cykl leczenia, nalezy nacisna¢ prawy przycisk Czuwanie.

Schemat Urzadzenie
podiaczania obwodu Maska
oddechowego twarzowa

Filtr Przewéd
antybakteryjny rurowy obwodu Adapter

*E(ﬂh@m«mmﬂ mw:
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Zmiana konfiguracji wstepne

* Po wiaczeniu urzadzenia nacisna¢ lewy przycisk (Ustawienia).

* Nacisna¢ prawy przycisk (Zmien), a nastepnie gorny srodkowy przycisk (Edytuj), aby wybra¢ odpowiednia konfiguracje wstepna.

* Nacisna¢ prawy przycisk OK, aby zatwierdzi¢ wybdr, albo lewy przycisk (Anuluj), aby powréci¢ do poprzedniego ekranu.

» Aby powrdci¢ do ekranu gtéwnego, nalezy nacisnaé lewy przycisk (Zakoncz).
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Uwaga: Wszelkie zmiany konfiguracji wstepnej wprowadzone w trakcie cyklu leczenia zostanga automatycznie zastosowane.
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Rejestr komunikatow

Wyswietlenie na ekranie ikony rejestru komunikatow 0 oznacza, ze na ekranie rejestru

komunikatow dostepne sa informacje, ktore niekoniecznie maja wplyw na przebieg leczenia.

Aby zapoznac sig z trescig tych komunikatow, nalezy wykonaé ponizsze czynnosci:

* Na ekranie Czuwanie nacisna¢ gorny przycisk Menu, a nastepnie dolny przycisk (Nawigacja), aby przejs¢ do ekranu ,,Rejestr komunikatow”.

* Nacisna¢ prawy przycisk (Wybierz). Wyswietli sig jeden z nastgpujacych komunikatow:

Battery not charging — Temp
(Brak tadowania akumulatora —
temperatura)

Sprawdzi¢ zewnetrzny akumulator

Brak tadowania wyjmowanego
akumulatora

Wymieni¢ wymienny akumulator
Awaria wewnetrznego wentylatora —

sprawdz w podreczniku uzytkownika

Btad karty pamieci
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Zbyt wysoka temperatura wyjmowanego akumulatora, uniemozliwiajaca jego tadowanie. Nalezy odczeka,
az temperatura urzadzenia i/lub akumulatora osiagnie nizsza wartos¢, umozliwiajaca wznowienie tadowania.
Wyja¢ akumulator i natadowac go przy uzyciu dodatkowej fadowarki. Jesli mimo to natadowanie
akumulatora nadal bedzie niemozliwe, nalezy sig skontaktowac ze specjalista w zakresie opieki domowe;j.

Z wyjmowanego akumulatora pobierana jest energia pomimo korzystania z zewnetrznego akumulatora.
Wymieni¢ przewod zewnetrznego akumulatora lub zewnetrzny akumulator. Jesli problem nadal
wystepuje, skontaktowac sie ze specjalista w zakresie opieki domowej.

Nie mozna natadowac¢ wyjmowanego akumulatora. VWymieni¢ akumulator. Jesli problem nadal wystepuje
po zastosowaniu innego akumulatora, skontaktowac sie ze specjalista w zakresie opieki domowej.

Wymienny akumulator ulegt awarii lub jego okres eksploatacyjny dobiegt korica.Wymieni¢ akumulator.
Jesli problem nadal wystepuje po zastosowaniu innego akumulatora, skontaktowac sie ze specjalista
w zakresie opieki domowej.

Wewnetrzny wentylator nie dziata. Nie wolno korzystac z urzadzenia, gdy w obwodzie pacjenta
znajduje sig tlen. Przed wprowadzeniem tlenu do obwodu pacjenta nalezy skontaktowac sie ze
specjalista w zakresie opieki domowe;j.

Urzadzenie nie moze zapisa¢ danych na karte pamieci SD ani odczytac z niej danych. Wyjac karte
pamieci SD i uzy¢ innej karty pamieci, jesli jest dostepna. Jesli problem nadal wystepuije, skontaktowac
sig ze specjalista w zakresie opieki domowe;j.



Czyszczenie | konserwacja

10

Urzadzenie

Odtaczy¢ urzadzenie i wyczyscic¢ jego zewngtrzna powierzchnie

przy uzyciu jednego z nastepujacych Srodkéw czyszczacych:

* Czysta $ciereczka nasaczona woda z delikatnym detergentem
* 70% alkohol izopropylowy

* Chusteczki dezynfekujace DisCide

* 10% roztwor wybielacza chlorowego

Przed podtaczeniem przewodu zasilajacego, pozostawic¢ urzadzenie
do catkowitego wysuszenia. Urzadzenie nie wymaga rutynowej

konserwacji.

Obwoéd oddechowy, interfejs i filtr antybakteryjny

* Po kazdym uzyciu rure oraz interfejs pacjenta nalezy doktadnie
umy¢ z zastosowaniem delikatnego detergentu w ptynie i wody.

Elementy nalezy osuszy¢ przed kolejnym uzyciem.

* Nie wolno my¢ filtra antybakteryjnego. Nalezy go wymienic¢
w przypadku jego niedroznosci wywotanej osadzeniem sig

wydzieliny $luzowej lub wilgoci.

* Wymieni¢ maske w razie jej rozerwania lub w przypadku braku

mozliwosci zapewnienia doktadnego jej przylegania.




Filtr powietrza

W normalnych warunkach uzytkowania, nalezy czyscic filtr
powietrza przynajmniej raz na dwa tygodnie i wymienia¢

g0 raz na szes¢ miesiecy.
* Jesli urzadzenie jest uruchomione, wylaczy¢ przeptyw
powietrza. Odfaczyc¢ urzadzenie od zrédta zasilania.

* Wyja¢ filtr powietrza z obudowy.

* Sprawdzi¢ filtr pod wzgledem czystosci i integralnosci.
Wyjmowanie
filtra
powietrza

* Umyc¢ filtr w cieptej wodzie z dodatkiem tagodnego srodka

myjacego. Doltadnie optukac filtr, aby usuna¢ wszelkie

pozostatosci.

* Pozostawic filtr do catkowitego wyschnigcia. Wymienic¢

filtr, jesli jest on rozdarty lub uszkodzony. Nalezy uzywac

wytacznie zamiennych filtréw firmy Philips Respironics.

 Ponownie zatozyc filtr.
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Karta pamieci SD

Koflator CoughAssist E70 jest dostarczany z karta pamigci SD wiozona
do gniazda karty pamieci SD, znajdujacego sig z boku urzadzenia.
Klinicysta moze uzywac tej karty pamieci do zapisu danych i poprosic

pacjenta o jej wyjecie i przekazanie do analizy danych.

Instrukcja wyjmowania karty pamieci SD:

* Wybrac¢ opcje ,,Bezpieczne wyjmowanie karty pamiegci SD”

z Menu gléwne.

* Wyija¢ karte po wyswietleniu komunikatu ,,Bezpieczne wyjmowanie
karty pamieci SD”.

Imig i nazwisko lekarza: Dystrybutor: Rozmiar maski i rury:
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/alecane leczenie:

Konfiguracja wstepna 1: Konfiguracja wstepna 2:

Tryb: [JReczny [J Automatyczny Tryb: [ JReczny ] Automatyczny
Funkcja Cough-Trak Funkcja Cough-Trak

(wyzwalanie wdechu): LWt IRYY%Y% 3 (wyzwalanie wdechu): A% RY%Y%A
Cisnienie wdechu: ____cmHO Cisnienie wdechu: ____cmHO
Natezenie przeptywu ’ Natezenie przeptywu .

na wdechu: [JNiskie []Srednie [ Wysokie na wdechu: [INiskie []Srednie L1 Wysokie
Czas wdechu: ____s [Ind. Czas wdechu: ____s [Ind.
Cisnienie wydechu: ____cmHO Cisnienie wydechu: __cmHO

Czas wydechu: ____s [Ind. Czas wydechu: s [Ind.
Czas przerwy: s [Ind. Czas przerwy: s [Ind.
Oscylacja: [ ] Wdech [] Wydech [ ] Obie fazy [ | Wit. Oscylacja: [ ] Wdech [[1 Wydech [ ] Obie fazy [ ] Wyt.
Czestotliwos¢: ____Hz [Ind. Czestotliwosé: ____Hz [Ind.
Amplituda: ____cmHO [Jnd Amplituda: ____cmHO [nd.
Konfiguracja wstepna 3: ,

Tryb: [ JReczny [ Automatyczny Zal ecenla.

Funkcja Cough-Trak

(wyzwalanie wdechu): A% LI Wyt

Cisnienie wdechu: ____cmHO

Natezenie przeptywu .

na wdechu: [INiskie []Srednie [ Wysokie

Czas wdechu: s [Ind.

Cisnienie wydechu: ____cmHO

Czas wydechu: s [Ind.

Czas przerwy: s [Ind.

Oscylacja: [ ] Wdech [ Wydech [ ] Obie fazy [ ] Wit.

Czestotliwosc: ____Hz [Ind.

Amplituda: ____cmHO [lnd
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Uwagi:
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Firma Philips Healthcare jest czescia firmy
Royal Philips Electronics

Dane kontaktowe
www.philips.com/healthcare
healthcare@philips.com
Azja

+49 7031 463 2254

Europa, Bliski Wschod, Afryka
+49 7031 463 2254

Ameryka tacinska
+55 11 2125 0744

Ameryka Potnocna
+1 425 487 7000
800 285 5585 (toll free, US only)

Philips Respironics
1010 Murry Ridge Lane
Murrysville, PA 15668

Dziat obstugi klienta
+1 724 387 4000
800 345 6443 (toll free, US only)

Philips Respironics siedziba
ogolnoswiatowa
+33 147283082

Philips Respironics Azja i Pacyfik
+65 6882 5282

Philips Respironics Australia
+61 (2) 9947 0440

1300 766 488 (toll free, Australia only)

Philips Respironics Chiny
+86 400 828 6665
+86 800 828 6665

Philips Respironics Niemcy
+49 81529306 0

Philips Respironics Francja
+33251893600

Philips Respironics Wtochy
+39 039203 1

Philips Respironics Szwecja
+46 8 120 45 900

Philips Respironics Szwajcaria
+41627 4517 50

Philips Respironics Wielka Brytania
+44 800 1300 845

Philips Respironics Polska
+48 664 006 480

www.philips.com/respironics

CoughAssist, Cough-Trak i Respironics s3 znakami towarowymi firmy Koninklijke Philips Electronics N.V. i jej podmiotow stowarzyszonych. Wszelkie prawa zastrzezone.
DisCide jest zastrzezonym znakiem towarowym firmy AliMed, Inc.

Niniejszy przewodnik zawiera wyciag informacji dostgpnych w podreczniku uzytkownika urzadzenia, ktérej aktualna wersja zawiera kompletne informacje na temat

koflatora CoughAssist E70.

Szczegdtowe informacje mozna znalez¢ na stronie www.philips.com/respironics

©2012 Koninklijke Philips Electronics N.V. Wszelkie prawa zastrzezone. Firma Philips Healthcare zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w parametrach
PHILIPS technicznych produktéw iflub do zaprzestania produkeji dowolnego produktu w dowolnym momencie bez uprzedzenia ani zadnych zobowiazan i nie bedzie ponosi¢

jakichkolwiek konsekwencji wynikajacych z korzystania z niniejszej publikacji.

PRZESTROGA: Zgodnie z prawem federalnym Stanéw Zjednoczonych produkty te mozna sprzedawac jedynie lekarzom lub na ich zlecenie.
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